
Форма календарно-тематического плана образовательной деятельности и режимных 

моментов. 

 

ФИО (конкурсанта): Хоботова Виктория Владимировна 

 

Календарно-тематический план режимного момента с детьми дошкольного возраста 

Возрастная группа режимного момента: разновозрастная 

Цель для педагога: Формировать культурно-гигиенические навыки в совместной 

деятельности дошкольников. 

 

 

Наименование 

фрагментов 

педагогического 

мероприятия и 

режимного 

момента 

Цель 

проведения для 

детей 

Методы и 

приемы 

Проектирование 

предметно-

пространственной 

развивающей 

среды 

Способы 

взаимодействия 

ребенка со 

сверстниками 

Подготовка к 

обеду 

Помочь 

накрыть на 

стол, вспомнить 

правила мытья 

рук, поведения 

за столом, 

поиграть 

Беседа, 

сюрпризность, 

пальчиковая 

гимнастика, 

словесная игра. 

 

Туалетно-

умывальная 

комната, игровая, 

столовая 

совместно-

последовательная 

работа 

 

 

Примечание: режимного момента, направленного на формирование культурно-

гигиенических навыков у детей дошкольного возраста. 
 


